DEJEUNER LYCEE FAYS Semaine du 02/11/2026 au 08/11/2026
ADULTE
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
02/11/2026 03/11/2026 04/11/2026 05/11/2026 06/11/2026
ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE

Macédoine mayonnaise (x20
personnes)
Taboule Libanais (x20)

PLAT
Ravioli vege bio en poche 2kg
Raviolis au boeuf (x13
personnes)
FROMAGE
Cantal a la coupe local

DESSERT

Creme dessert au chocolat (x 40
personnes)

Orange Bio

Duo d'omous au pois chiche et
lentilles corail

Salade verte a I'émmental (X15)

PLAT

Boeuf steak hache black angus
(x10)

Portion colin alaska tartare msc
(125g) x 6

GARNITURE

Aubergines grillées a la tomate
(x10 personnes)

Pommes de terre frites (5kg x
20P)
FROMAGE

Yaourt nature bio seau nat cond
(seau + bge)
Brie laitier a la coupe

DESSERT
GAteau de riz senoble 100g
LIEGOIS AUX FRUITS MAISON
(*20) + CHANTILLY BOMBE
Pomme Bio locale

Carottes rapées locales (x15
personnes)

Tarte aux fromages (x10
personnes)
PLAT

Carbonade de boeuf local
Flamande (x12 personnes)

Poisson meuniére et citron bio
(x8 personnes)

GARNITURE
Farfalles a la ciboulette

Haricots verts provencale

FROMAGE
Tomme blanche locale

DESSERT
Beignet aux pommes (x8
personnes)
Compote de pommes bte 5/1
cigarette Russe

Cervelle des canuts et pain de
mie (x20 personnes)

Salade verte oeuf et noix (x 30
personnes)
PLAT

2 Oeufs mollet sauce blanche
gratin (X24) + COMPL BQE

Poulet fagon écrevisses (x 10
personnes)
GARNITURE

Epinards en branches béchamel
(x10 personnes)
Pommes de terre vapeur (x8
personnes)

FROMAGE
Yaourt nature bio seau nat cond
(seau + bge)

DESSERT
Bugnes / merveilles

Poires fruits de saison bio

Salade de blé egyptienne (x25
personnes)

concombre tzatziki (a tailler sur
site)

Salade verte surimi citron (X15
personnes)

PLAT

Quenelle nature sauce creme
(transforme)

Lasagnes sg 2 saumons epinard
expEdiE plat n.u.n 1509
GARNITURE

Courgettes au beurre (x10
personnes)

Riz Madras
FROMAGE
Emmental portion

Yaourt citron fermier seau nat
cond (seau + bge)

DESSERT
Banane Bio
Clémentine



