
LYCEE FAYSDINER
ADULTE  Semaine du 09/11/2026 au 15/11/2026

Lundi
09/11/2026

ENTREE
Salade de chou-fleur sg à l'échalote (x16)

PLAT
Rôti de dinde locale cuisson de nuit sce poivre
Poisson meunière et citron bio  (x8 personnes)

GARNITURE
Purée de courge (x7 personnes)
Lentilles aux oignons (x 8 personnes)

FROMAGE
Yaourt aromatisé

DESSERT
Clémentine

Jeudi
12/11/2026

ENTREE
Carotte rapee 1Ère gamme / orange

PLAT
Boeuf steak au beurre échalotes
Tajine de poisson avec base legume (*10) plat unique

GARNITURE
Fenouil frais en gratin (x12) À la lardinette végé
Pinto beans (haricots roses Borlotti) (X10)

FROMAGE
Yaourt nature fermier local

DESSERT
Clémentine


